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ACTIVITÉS À VENIR 

 

3 février 

Congé pour les élèves de la 

maternelle seulement. 

 

4 et 5 février 

Congé, le congrès des  

enseignants. 

 

5 février à 19h 

Réunion de la  Société de 

parents. 

 

10 février  

PM - activités plein air au 

parc Bonnie Doon 

 

15 février 

Congé de la famille. 

 

16 février à 19h 

Réunion du Conseil d’école. 

 

24 février 

Journée R.O.S.E. 

 

25 février 

Repas chaud  

 

26 février 

Excursion au Strathcona 

Wilderness Center 

 

Le p’tit Sherwood 
février 2016 

Mot du directeur 
 

Chers parents, 
 

Chaque lundi matin, depuis le début de l’année, nous avons un rassemblement de 
tous les élèves de l’école, animé par les élèves. Nous chantons l’hymne national, fai-
sons les annonces de la semaine, célébrons les anniversaires et parfois nous avons 
des classes qui nous font une présentation. Ceci nous permet de commencer la se-
maine du bon pied. 
 

Depuis le mois de décembre, nous avons mis en place un programme de renforce-

ment positif que nous appelons le “Bon coup”.  Quand le personnel de l’école voit un 

enfant qui démontre du respect dans ses paroles et/ou envers les autres, de l’empa-

thie, écoute les règles de l’école et/ou de la récréation, parle français ou tout autre 

comportement positif, nous lui remettons un billet “ Bon coup” qu’il met dans une boite 

de tirage.  Chaque semaine, lors de notre rassemblement, nous pigeons les noms de 

trois élèves parmi tous les bons coups et nous remettons aux élèves un certificat, 

nous affichons leurs noms sur le babillard des bons coups et ils peuvent aussi choisir 

une petite surprise.   
 

Le 19 janvier, le Conseil scolaire a fait le décompte des votes sur la désignation con-

fessionnelle de notre école. Une majorité d’entre vous avez choisi que l’école serait 

publique.  Ce qui veut dire que l’année prochaine, nous continuerons comme cette 

année, c’est-à-dire que le cours d’Éthique et culture religieuse ainsi que le cours d’en-

seignement religieux seront offerts de la 1re à la 6e année, selon le choix des parents.   
 

En terminant, je vous souhaite de passer un bon congé de la famille et je vous encou-

rage à profiter des centres récréatifs de Strathcona County. Sachez que 100% des 

frais d’admission de cette journée seront versés à Everybody Gets to Play/Jeux sans 

frontières, un programme pancanadien visant à appuyer les résidents à faibles reve-

nus à avoir accès aux services récréatifs de notre région. 

 

~Michel Lapointe, directeur 

Nos élèves lors d’un atelier du Canoë Volant 
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 Rappel: s’habiller pour la météo! 
 

À moins de conditions météorologiques extrêmes, 

nous continuerons d’aller aux récréations à tous les 

jours.  
 

Nous vous demandons s.v.p. de vous assurer que 

vos enfants portent leurs mitaines, tuques et cache-

cous, bottes d’hiver et pantalon d’hiver.  

Emma B. 1 janvier 

Samuel B. 1 Janvier 

Malik L. 13 janvier 

Gabriel D. 16 janvier 

Félix C. 24 janvier 

Loik R 26 janvier 

Gabrielle G. 2 février 

Juliet S. 7 février 

Émilie S. 14 février 

Mathiew D. 15 février 

Chloé B. 16 février 

Lucy 22 février 

Tommy 23 février  

Collecte de bouteilles 

L’école a ouvert un 

compte au Fir Street 

Bottle Depot. En  

apportant vos bouteilles 

ainsi que vos contenants 

recyclables, vous  

pouvez nous aider à  

accumuler des sous 

pour l’école en  

demandant lors du 

dépôt que l’argent soit 

transféré dans notre 

compte sous le nom 

« French School ». 

Promotion et recrutement  

Notre période de recrutement pour l’année scolaire 

2016-2017 a débutée. Nous vous encourageons à 

nous aider à promouvoir notre école. Vous êtes 

nos meilleurs ambassadeurs. Si vous connaissez 

des ayants droit qui ont des enfants d’âge scolaire, 

veuillez les inviter à notre soirée portes ouvertes 

ou communiquez avec nous. Il nous fera plaisir de 

les rencontrer.  

Soirée d’information - le 9 mars à 19h au 

Strathcona County Community Center, 401, 

Festival Lane, Meeting room # 3  

Pour de plus amples renseignements ainsi que 

pour obtenir le formulaire d’inscription, consultez notre site web au 

es.centrenord.ab.ca  ou composez le 587-745-0404. 

Nous acceptons les inscriptions 

pour la prématernelle pour l’an-

née scolaire 2016-2017. Le  

formulaire d’inscription est sur 

notre site web au 

es.centrenord.ab.ca. Pour plus 

d’information, composez le 587-

745-0404. 

Nous avons apporté un changement à l’horaire de l’école afin de minimiser le 

temps de transition et maximiser le temps de récréation et du diner.   
 

Voici le nouvel horaire: 

11h25 à 11h50 récréation  

11h50 à 12h10 diner  

14h15 à 14h40 récréation 
 

Les enfants ont le même nombre de minutes de récréation qu’avant, mais le temps 

est réparti sur deux récréations au lieu de trois, et le temps du diner demeure le 

même. 

http://www.es.centrenord.ab.ca/
http://www.es.centrenord.ab.ca/


École francophone de Sherwood Park | Local 040, 8627-91 rue, Edmonton  AB, T6C 3N1 | Tél.: 587-745-0404                                              3 

 

Bienvenue à nos stagiaires 

Nous aimerions souhaiter la bienvenue dans notre école aux stagiaires du Campus 

Saint-Jean. 

 Jolyane Genest sera dans la classe de Mme Patricia, tous les jours du 23 

février au 22 avril 

 Mme Lyne, M. Stéfane et Mme Denise auront des étudiants en stage  

d’observation. Ils seront parmi nous le mardi matin, du  23 février au 22 avril. 

  

 

 

 

 

 

Jouet à l’école 

Nous avons beaucoup 

d’élèves qui apportent des 

jouets de la maison. Afin 

d’éviter les conflits, nous 

vous demandons de ne 

pas laisser vos enfants 

apporter des jouets à 

l’école.  

 

 

 

 

 

Merci de votre  

coopération! 

 

Un enfant malade  

Lorsqu’un enfant vient à 
l’école malade, il transmet 
le virus à tous ceux et celles 
qu’il côtoie. Si votre enfant 
ne se sent pas bien ou s’il 
fait de la fièvre, veuillez le 
garder à la maison jusqu’au 
moment où il sera complè-
tement remis. Si votre en-
fant devient malade au 
courant de la journée, nous 
vous informerons afin que 
vous puissiez venir le cher-
cher.  

Scholastic 

Chaque mois, les enseignants vous font parvenir des feuilles de 

commande de la compagnie Scholastic.  Saviez-vous que  lors-

que vous faites des achats de livres ou autres articles, les ensei-

gnants reçoivent des coupons bonis avec lesquels ils peuvent 

acheter des livres pour leur bibliothèque de classe? C’est une 

autre bonne façon d’aider la classe de votre enfant. 

 

Page Facebook 

La Société des parents a créé une page Facebook sous le nom de Société des pa-

rents de l’École francophone de Sherwood Park.  Si vous avez un compte Face-

book, aimez notre page et vous serez au courant de toutes les belles initiatives que 

la société organisera pour notre école. 

Journée R.O.S.E., Pink t-shirt day, le 24 février  

Nous suggérons que les élèves portent du rose pour poser un geste de solidarité 

contre l'intimidation et pour promouvoir les valeurs R.O.S.E. qui sont :  

R=respect; O=ouverture; S=solidarité; E=empathie.  

Demande de bénévole 

L’organisme No Stone Left Alone est à la recherche 

d’un ou d’une bénévole pour représenter la commu-

nauté francophone. C’est grâce à une demande de cet 

organisme que nous avons participé à la cérémonie de 

l’armistice à Sherwood Park au mois de novembre. Si 

ceci vous intéresse, svp communiquez avec nous et 

nous vous ferons parvenir les coordonnées de la per-

sonne-ressource du projet. 

Appel de préposition de nom pour l’école 
Soumettez-nous vos idées pour un nom pour notre école.  Assurez-vous d’y inclue 

les raisons pour lesquelles vous avez choisi ce nom.  

Envoyez-nous vos suggestions au es@centrenord.ab.ca avant le 4 mars 2016.  

Une annonce officielle de préposition de nom paraitra bientôt. 
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Des nouvelles de notre future école 
 
La consultante du gouvernement Faye Parker a préparé un compte rendu des différentes rencontres et pour-

parlers entre le Conseil scolaire Centre-Nord, les autres autorités scolaires de la région de Sherwood Park et 
le comté de Strathcona concernant la construction de notre école de démarrage pour septembre 2016. Vous 
trouverez la lettre de Mme Parker (en anglais) ci-dessous. 

To:  Superintendents  

Henri Lemire (hlemire@centrenord.ab.ca) 

Michael Hauptman (michaelh@eics.ab.ca)  

Donald Falk (dbfalk@shaw.ca)  

Mark Liguori (mark.liguori@eips.ca)  

and Mr. Kevin Glebe, County of Strathcona (kevin.glebe@strathcona.ca) 

 
Sherwood Park Planning Session December 1, 2, 2015 

 
Background 

 
On August 17, 2015, the Minister of Education directed the New Horizons Charter School Society to work with the Greater North 

Central Francophone Education Region to enable École francophone de Sherwood Park to share space in New Horizons 
School beginning in Spring 2016. In the meantime, École francophone de Sherwood Park opened in September 2015 in tem-
porary leased space in Edmonton. 

 
The minister also supported the development of a starter school facility assembled from modular classrooms to be placed on the 

New Horizons site to reduce the impact on the New Horizons School. He asked parents and staff of New Horizons Charter 
School and École francophone de Sherwood Park to work together to share gymnasium space and other amenities in New 
Horizons School. 

 
Work is underway to deliver the starter school on the New Horizons School site. Recently, the Greater North Central Francophone 

Region wrote to the minister asking that the starter school be constructed during the summer so that it will open for instruc-
tion in September 2016. 

 
Planning Session Outcomes 

 
To identify a long-term plan for the accommodation of École francophone de Sherwood Park, Alberta Education staff invited ad-

ministrators from school authorities operating in the Sherwood Park area and a representative from Strathcona County to 
attend a two-day facilitated Planning Session. The session took place on December 1 and 2, 2015. 

 
Participants reviewed current and longer-term space availability in existing schools within Sherwood Park, current population 

data and long-term enrolment projections, and building site opportunities. 

 
The preferred option resulting from the planning session is to pursue construction of a new school facility on a vacant school 

site in the Sherwood Park area. Possible sites were considered and will be further discussed with all stakeholders. The 
long-term solution to build this school will require future capital approval by the government. 

 
The planning session outcomes will be presented to school boards and school parent communities in February 2016 for feed-

back. 

 
All parties have agreed to work together to enable all Sherwood Park students to have a full range of choice in terms of education-

al programs, including those who wish to enroll in Francophone programs. 

mailto:hlemire@centrenord.ab.ca
mailto:michaelh@eics.ab.ca
mailto:dbfalk@shaw.ca
mailto:mark.liguori@eips.ca
mailto:kevin.glebe@strathcona.ca
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Gruau à la pomme et cannelle à la mijoteuse   

Ingrédients 

2 pommes épluchées, évidées, coupées en petits morceaux ½ pouce 

(donne environ 2 à 3 tasses) 

½ tasse de lait écrémé 

½ tasse d’eau 

1 tasse de gruau non cuit 

2 cuillères à table de sucre brun ou de sirop d’érable 

½ cuillère à table de beurre, coupé en morceau  

½ cuillère à thé de cannelle 

½ cuillère à table graines de lin moulues 

¼ à thé de sel 

*Ajouts optionnels : noix, raisins 

Directions 

Ajouter tous les ingrédients sauf l’ajout optionnel 

Mélanger et faire cuire à la mijoteuse environ 7 heures  

Servir le gruau avec les ajouts optionnels 

Pour réchauffer le gruau  

1 tasse de gruau avec 1/3 tasse de lait écrémé 

Placer dans le micro-onde pendant 1 minute. Brasser et remettre pour 1 

minute ou à la chaleur que vous préférez. 

 

*Si vous doublez la recette, ajouter 1 heure à la cuisson. 

Défis en famille 
 

Défi : Soyez en santé! Un défi est lancé 
dans une communauté? Nous désirons le 
savoir! Il suffit d'envoyer une photo ou le 
défi choisi à enaction@lafsfa.ca.  

Pas de boisson 
Non aux boissons gazeuses et sucrées pen-
dant sept jours à la maison. L'eau et le lait 
et ses substituts seront à privilégier.  

Dehors les croustilles 
Se priver de croustilles et de ses dérivés 
pendant sept jours? Voilà un pas vers de 
saines habitudes de vie. 

Manger en famille 
Assis à la table, sans téléviseur, et ce, deux 
fois par semaine. Les petits et grands ap-
précieront ce moment en famille autour 
d'un bon repas! 

Partir du bon pied 
Pendant cinq jours, le déjeuner est primor-
dial. Après une nuit de sommeil, le corps a 
besoin de refaire le plein d'énergie.  

Un invité de choix 
Du poisson deux fois par semaine : manger 
du saumon, du thon, de la sardine, de la 
truite, du flétan ou encore de la sole. Dé-
couvrir et expérimenter de nouvelles re-
cettes ou de nouvelles façons de les apprê-
ter pour tromper l'oeil et le palais des en-
fants. 

Un lieu d'apprentissage 
Apprendre aux enfants à planifier et à pré-
parer des repas développant de saines 
habitudes alimentaires. Faire la cuisine en 
leur compagnie au moins une fois par se-
maine.  

Écrire ses besoins, pas si fou 
Faire une liste d'épicerie selon ses gouts, 
ses futures recettes et son budget. La res-
pecter pendant une semaine, sans acheter 
de surplus. 

École en santé!! 

Saviez-vous ? 

Jouer à la marelle développe l’équilibre 
dynamique, la coordination et le 
rythme qui sont nécessaires aux activi-
tés pour les groupes d’âges plus avan-
cés comme courir, sauter à la corde, 
sautiller et danser. 

http://www.albertaenaction.ca/fr/defi
mailto:enaction@lafsfa.ca
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février 2016  

dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 1 2  

Réunion de la 

Société de pa-

rents 

3  

Congé pour les 

maternelles 

4 5 6 

7 8 9 10 

PM: Plein air au 

parc Bonnie 

Doon 

11 12 13 

14 

 

Bonne  

St-Valentin! 

15  

 

Congé  

Journée de la  

famille 

16 

 

Réunion du 

Conseil d’école 

17 18 19 20 

21 22 23 24 

 

Journée en 

rose contre 

l’intimidation 

25 

Repas chaud 

26  

Excursion 

Starthcona Wil-

derness Center 

27 

28 29  
 

   

Congé 
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 REMINDERS 
 

February 3 
No school for the kin-
dergarten class only 

 
February 4  and 5 
No school , teachers 
convention taking place 

 
February 5 at 7pm 
Parent society meeting  

 
February 10 
PM - Outdoor activi-
ties Park Bonnie 
Doon 
 
February 15 
Family Day no school 

 
February 16 at 7 
pm 
Parent council meeting 

 
February 24  
Pink t-shirt day 
 
February 25 
Hot lunch 

 
February 26 
Field trip to Strathcona 
Wilderness Center 

English Summary 

 We ask that you please keep your child at home when they 

are sick especially when they are running a fever. As we all 

know germs get spread around really easily.  

 Every month, teachers send home the Scholastic catalogues. 

Did you know that when you buy books it provides the teach-

er with a discount on future classroom purchases? 

 Fundraiser: The school has opened an account at the Fir 

Street bottle depot.  You can take your bottles and other re-

cyclables and request that the money be put on an account 

under the name « French School ». 

 Student have been bringing toys from home and lately it has 

become an issue, therefore we are asking your cooperation 

with this matter. All student have been made aware that any 

toys will be confiscated . The only exception is for Show and 

Tell segment. 

 The No Stone Left Alone Memorial Foundation is looking for 

a volunteer to represent the francophone community. Should 

this be of interest to you please contact the school. 

 We will be welcoming 4 students in the Education program 

from the Campus St. Jean from February 23rd to April 22nd. 

 Our open house evening will take place on March 9th from 7-

9 pm in meeting #3 at The Strathcona Community Centre. 

 We are planning to go skating/tobogganing at The Bonnie 

Doon outdoor rink on February 10th , permission forms were 

sent homeearlier this week.  
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