LETTRE MENSUELLE
octobre 2016

Activités a venir

30 septembre
Ouverture de la

prématernelle La Bicyclette

4 octobre

19h - Réunion du Conseil .

d'école et la Société des ’ B N N

parents M\ ~ Sttt @ A
Bienvenue!

5 octobre ~
=

Journée internationale des
enseignants. Mot du directeur
N’oubliez pas de remercier

I'enseignant(e) de votre Chers parents,

CHERISRILN LR ETEEIN  C'est avec une grande fierté que les éléves sont entrés dans leur

que votre enfant aime nouvelle école le 26 septembre. A titre de directeur de I'école, je tiens

apprendre avec lui ou elle particulierement a remercier 'équipe de déménagement, le personnel de

serait trés apprécié. soutien, notre concierge et nos enseignants qui ont fait preuve de
dévouement exceptionnel pour que tout soit prét ce matin pour accueillir

7 octobre les éléves dans notre nouveau chez nous.

Soirée Hockey en francais

avec les Oil Kings Je tiens également a souligner la persévérance et 'engagement de vous,

nos parents et notre communauté scolaire, qui ont su relever le défi et
démarrer une école neuve.

a 19h a la Place Rogers

14 octobre

, . Merci a tous de faire partie de cette belle aventure.
Premier cours de natation

~Michel Lapointe, directeur

17 octobre
Photos d’école
; -
21 octobre _ Ecole Claudette-et-Denis Tardif |

S’étourdir en frangais

27 octobre
3e/4e année en visite au
Village ukrainien

31 octobre
Féte d’Halloween
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Bonne fetel

Octobre
2 octobre: Eli M
4 octobre: Amélie D-F
5 octobre: Thomas D

9 octobre: Mathéo H

Sécurité a I’école

Les portes de I'école seront verrouillées
pendant les heures de classe.

Si votre enfant ne prend pas 'autobus le soir,

vous devez appeler a I'école ou envoyez

un courriel a nmorton@centrenord.ab.ca et mettre I'enseignant de
votre enfant en copie conforme (cc).

Les éléves sont en classe jusqu’a 15h30.

Afin d’assurer la sécurité de tous les éleves et une transition

efficace vers les autobus, nous demandons aux parents qui
viennent chercher leur enfant d’attendre a I’entrée principale
jusqu’a ce que votre enfant vous rejoigne. SVP, ne pas
circuler dans I’école. Merci de votre collaboration.

17 octobre: Teagan P
18 octobre: Arrianne M
24 octobre: MarcAndré M
24 octobre: Ruby P

SRR Représentants des parents

Le 21 septembre, les parents se sont rassemblés lors de notre
épluchette de blé d’'Inde pour élire leurs représentants au conseil
d’école et a la société de parents. J'ai le plaisir de vous les
présenter:

Tanya Saumure Stéphanie Mallet

Julie Harvey Audrey Lavoie
Lisa De Soussa

Robert Coté

Annie Chouinard
Ginette Boulianne

Lyne Duchesne (rep. des

enseignants)
RAPPEL

o AT TaiEr s o Merci a tous les parents qui ont accepté de participer a ces comités.

nous demandons aux
enfants de ne pas
apporter de jouets a I'école.

Nutrition

Notre école tente de promouvoir une alimentation saine;
svp évitez d’inclure dans les diners de vos enfants des
boissons gazeuses, des croustilles et des friandises.

L’automne est commencé,
veuillez svp vous assurer
que vos enfants sont bien
habillés pour la
température. Nous vous
demandons de bien
identifier les vétements de
vos enfants afin d’éviter la
confusion et la perte de
vétements.

AUTOBUS (PLAINTES)

Si vous désirez déposer une plainte, concernant le transport scolaire,
veuillez utiliser le service d’enregistrement de plaintes disponible sur le
site web du CSCN: www.centrenord.ab.cal/transport/plaintes

Une fois le formulaire en ligne complété et envoyé, une personne du
bureau du transport communiquera avec vous dans les plus brefs délais.
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Annonces communautaires

ZFPFA  29¢ COLLOQUE

Fédération des parents
francophones de I'Alberta

SAMEDI 19 NOVEMBRE 2016
EDMONTON - CAMPUS SAINT-JEAN

Le rendez-vous des parents francophones!
Meilleure

ion Meilleures
relations

Tarif: 80 $ (jusqu’au 30 sept)
Service de garde disponible

Prix de présence

Pour s’inscrire: fpfa.ab.ca

www.fpfa.ab.ca

Spectacle de cloture suivi d’un vin et fromage

ACCOUCHER DE RIRE ! par Emi|ie QOuellette

Activités de ressourcement

N

lle image de la fi honie: Iintégration des nouveaux arrivants dans la communauté francophone albertaine
Garder les enfants a l'intérieur, un plus grand risque! m Leadeurship et stratégies pour réhausser I'engagement des parents
Conseils scolaires: y siéger est tout un développement personnel et communautaire ® De la discipline a I'humour

La FPFA au service des garderies francophones M Diversité sexuelle: comment puis-je aider mon enfant?

La technologie dans les écoles W Futur curriculum provincial

Lo D : s cCri

d d d d d
; [ 1 : [ i : i
aEn |} ] Al NN | ] | A N N N ||
[}
a p / ' a P L/ ' a p / 4'
- - -
Inscriptions du 12 septembre au 13 octobre 2016 Inscriptions du 12 septembre au 13 octobre 2014 Inscriptions du 12 septembre au 13 octobre 2014
Une expérience de scéne inoubliable! Une expérience de scéne inoubliable! Une expérience de scéne ir I !
Pour les gens de 9 a 99 ans Pour les gens de 9 & 99 ans Pour les gens de 9 & 99 ans
qui aiment chanter, danser ou jouer d'un instrument! qui aiment chanter, danser ou jouer d'un instrument! qui aiment chanter, danser ou jouer d'un instrument!
Pas d'audition nécessaire! Les premiers & s'inscrire seront retenus! Pas d'audition nécessaire! Les premiers & s'inscrire seront retenus! Pas d'audition nécessaire! Les premiers & s'inscrire seront retenus!
Les spectacles auront lieu les 11 et 12 mars 2017. Les spectacles auront lieu les 11 et 12 mars 2017. Les spectacles auront lieu les 11 et 12 mars 2017.
Formulaire d'inscription disponible au bureau de fon école ef au bureau du COM Formulaire d'inscription disponible au bureau de fon école et au bureau du COM Formulaire d'inscription disponible au bureau de fon école et au bureau du CDM
i ( ), linatic i (780)760-0130, linati tic (780)760-0130, linati
oundatio a d Q d
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oCtobre 201(«5@

dim. lun. mar. mer. jeu.

2 3 4 5 6 7 Congs |8

Passe moi la
puck! -
'A\\\J
]
9 10 oue |11 12 13 14 15
gy
"ﬁ‘,%i!“&
| e Natation
Action de
grace

16 17 18 19 20

Photo d’école

S’étourdir
en francais

23 24 25 26 27 28 29

3el/de Village |Natation
ukrainien .

30
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I.I Alberta Health Des enfants en sante
Services Bulletin pour les parents
Octobre 2016

Cing astuces pour parler de santé sexuelle avec votre enfant

Parler de sujets liés 4 la santé sexuelle comme la puberte ot les
menstruations

peut étre décourageant et génant pour de mombrewx parents. Mais
bonne nouvelle,

il existe des fagons de se préparer et des moments dont il faut profiter
pour vous aider 4 parler de ces sujets avec votre enfant.

'd

1. Commencez tot! Apprenez aux jeunes enfants la terminclogie
exacte pour les parties de leur corps. Parlez de la puberte
avant qu'elle ne commence. Plus vous en parerez pendant la
croissance, plus il vous sera facile d'aborder des sujets plus
corses par la suite.

2. Servez-vous des moments propices 3 I'apprentissage. i"
Ces moments peuvent survenir quand vous vous y attendez
le moins. Cela peut étre guand vous entendez les paroles
d'une chanson, vous regardez la télé ensemble ou quand Rappel - Le mois : :

. . : passe, NoUs avons remis aux
wotre enfant wous raconte une histoire a propos de Sleve= de Ia 5”&t de la 0® arrses los kymleres
quelgu’un a I'école. Demandez 4 votre enfant de vous sentement pour le programme
donner son avis et profitez-en pour discuter de la sante :?:::‘mmm e
sexuelle et des valeurs familiales.

Par ailleurs, nous recommandons le vaccin

3. Repurﬂezalmmqmsthr_rsdevuhfenieuxﬁimhu annuel antigrippal & tous les Albertains Sgés de
enfant vous pose une question et que vous ne savez pas six mois et plus, car il 5'agit de la meilleure
trop comment y répondre, dites-lui gue vous lui répondrez difense contre les infeckons ari et la
bientét. Le plus difficile pour les parents est de déterminer Rppe. Pour obtenir de e
quels sujets sont appropries en fonction de l'age de lewr HI'EI'EEg- nements 1Phrn|::::5|mp‘E5q:pal

_ e . .
enfant. Si vous évitez de répondre 4 une question, Menfant consultez =ur n antig
pourrait en déduire qu'il n'est PAS comect de vous parler de
sexualits.

4. Faites-en un sujet courant. Considérez I'education
sexuelle comme un processus continu. Des conversations
courtes et fréquentes sont preférables a une seule grosse discussion. Rappelez-vous qu'un développement sain, y
compris ke développement sexuel, est un processus qui dure toute la vie.

5. Visez une conversation amicale. Essayez de voir ces discussions comme de réelles conversations plutct que
comme des legons. Demandez 3 votre enfant ce qu'il pense et comment il se sent et soyez prét & 'écouter. Tentez
de rendre la discussion animee.

Powr cbtenir d'autres astuces sur les fagons de parler de santé sexuelle avec voitre enfant, consultez le site des Services de
santé de 'Alberta 3 www teachingsexualhealth.ca.

Pour oitenir une version elesronique de ce buletin, consultez waw. alibertahealinsendcss. calesh 3sp
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Reminders

o October 4 is the first parents
council / association meeting
at 7 pm in the school staff
room

e October 5 is World Teacher
Day - | encourage you to let
them know what your child
likes learning most at
school!

o October 7 - Bilingual Night
@ Oil Kings Game

 October 14 - Swimming
starts

e October 17 - School picture
day

« October 21 -French Night @
Galaxyland

e October 27 - Grade 3/4 field
trip to Ukrainian Village

e October 31 - Halloween ce-
lebration

English Summary

KEY SCHOOL GUIDELINES - PLEASE READ CAREFULLY

The parent (caregiver) who comes to pick-up a child at the end of the
day must wait for him/her in the main entrance of the school. You
child will join you in the front foyer by the office. The doors will be
locked during class time.

Classes start at 8:50 am and end at 3:30 pm. Please do not drop off
your child before 8:40 am. Thank you for your cooperation!

The school is not responsible for broken, lost or stolen personal
items. Please do not bring toys from home.

Our school tries to promote a healthy eating; please avoid packing
the following items in your child’s lunch: soft drinks, chips, chocolate,
candies.

Should your child be absent or arrive late, please call the school
before 9 am at 587-745-0404 and leave a message with the
secretary or on the answering machine. You are also welcome to
send an email : nmorton@centrenord.ab.ca. Every absence must
be recorded!

A big thank you to all the parents who were elected to the School
Council and on the Parents’ Association.

Follow @CSCNTransport on Twitter for updates on any school bus
delays.

With cooler temperatures, please ensure your child has appropriate
outerwear.

fave a Happy and

safe Halloween!!
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I* Alberta Health Healthy Children
sServices Parent Newsletter

October 2016

5 Tips on Talking About Sexual Health with Your Child
= [ D Talking about sexual health topics like puberty and menstruation can
; be daunting and uncomfortable for many parents. The good news is there are
ways to prepare and moments to take advantage of, which will help you talk
with youwr child about these topics.

1. Start young! Teach young children the comect termis for their body
parts. Talk about puberty before they are already expenencing it. The
more you talk about it while they're growing up, the easier it will be to
discuss more difficult topics later.

2. Use teachable moments. These moments can happen when you
least expect them. You may hear lyrics to a song, watch TV together,
or your child may tell you a story about someone in school. Ask your
child’s opinion, and use it a5 an oppaortunity to talk about sexual health

_ . L and family values.
e — 3. ﬁmweriﬂylei' questions as best as you can. f your child asks a
mﬁﬂsﬂﬁﬂﬁhnmhﬂmrﬂl Marﬂmammﬂtehuuunew. simply let your child )
students. know that you'll get back to them. The biggest struggle for parents is to
Also, as the best defense against decide what topics are age-appropriate. The thing to remember is that,
influenza infection & illness, an annual if you avoid answering a question, you may be sending the message
influenza immunization is recommended that it is NOT ckay for them io talk to you about sex.
for all Albertans six months of age and 4. Make it a regular topic. Think of sex education as an ongoing
older. For more information about process. Smaller, frequent conversations are better tham a big. one-off
influenza immunization visit talk. Remember that healthy development, including sexual
[ albertahealthsenvices calinflus development, is a lifelong process.
NZa.asp 5. Aim for a friendly chat. Try to see the talks as two-way discussions,
57 not lectures. Ask what your child thinks and feels and be willing to
listen_ Aim to get a lively discussion going.

For more tips on talking to your child about sexual health, please visit the Alberta Health Services ywaw feachingzexyalhealth ca

Developmental Assets

Parents and caregivers are a major influence in a child’s ife and it's normal to feel uncertaim at times when it comes fo raising
your children. The Search Institute has identified a list of 40 research-based. positive expenences and qualities that influence
young people’s development, helping them become carng, responsible, and productive adults. Below are few examples of
developmental asseis for you as a parent to consider discussing with your child.

« Supporting and loving your child — Do you and your child communicate openly, respectfully and frequently? Does youwr
child recee support from other non-parent adulis?

* Empowerning your child - Does your child contribute to family decisions? |s yowr child given wuseful roles in the commumnity®

& Setting clear and realistic boundanes — Does your family hawve clear rules and consequences? Do youw monitor your
child's whereabouis?

&« Helpimg your child use her or his ime in meaningful, constructive ways — Is your child involved in weekly extra-cumicular

& Encouraging your child to develop a lifetime commitment to leaming — Does your child want o do well in school?

& |nstilling in youwr child positive values — Do you encourage your child's development in recognizing and telling the truth?

« Developing social competencies in your child —Does your child recognize risky or dangerous situations and are they able
to seek help from trusted adults?

& Encouraging your child to form a positive identity — Dioes your child feel good about themself? Does your child seem
curious about the world?

For the full list of developmental assels and to leam more visit ywaw search-institute org.

T Tind an efecironic copy of Mis newshetiar, VST WWH .3
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